EDITAL DE INSCRICAO

NUTRICAO

UNIRP

PROGRAMA DE APRIMORAMENTO PROFISSIONAL EM NUTRIGAO CLINICA
AMBULATORIAL - 2026

O que é e como funciona o programa:

O Programa de Aprimoramento Profissional (PAP) em Nutrigdo
Clinica Ambulatorial é uma modalidade de ensino destinado a Nutricionistas,
caracterizado por uma atividade intensiva de treinamento profissional na area
de Nutricdo Clinica Ambulatorial. E desenvolvido em um ano, sob orientacdo
dos docentes das areas profissionalizantes do Curso de Nutricdo do Centro
Universitario de Rio Preto UNIRP. A carga horaria de atividades/ano sera de
1920 horas, distribuidas da seguinte forma: 1624 horas de atividade pratica
(treinamento em servico) e 296 horas de atividades tedricas (reunides clinicas,

semindrios, discussdes de casos clinicos).

Objetivos:

— Promover o aprimoramento de conhecimentos, habilidades e atitudes
indispensaveis ao exercicio profissional em Nutricdo, por meio de treinamento
intensivo em servigo, sob supervisao;

— Valorizar no aprimorando o senso de responsabilidade inerente ao
exercicio de suas atividades profissionais;

— Estimular o espirito de investigacdao cientifica, através da pratica
investigativa e da pesquisa;

— Estimular a capacidade critica referente as atividades relacionadas a
atuacdo do nutricionista, considerando os seus aspectos éticos, sociais,
socioecondmicos e cientificos;

— Estimular a pratica da docéncia.

Orientador/Docente:
O PAP é composto por orientadores/docentes com titulo de mestre ou

doutor.



Areas oferecidas:

- Nutri¢do Clinica Ambulatorial (1 vaga)

Selegao:

Todos os nutricionistas podem candidatar-se a selegdo para o Programa
de Aprimoramento Profissional em Nutricdo Clinica Ambulatorial. Para isso, o
candidato devera entregar curriculo atualizado com certiddo de graduacdo do
Curso de Nutricdo em escola reconhecida, obtida no maximo, ha dois anos do
inicio do Programa e estar devidamente inscrito no Conselho Regional de
Nutricionistas (CRN).

Para inscricdo a selecdo do Programa de Aprimoramento Profissional em
Nutricdo Clinica Ambulatorial, sdo necessarias as seguintes condicdes e
documentos:

a) Para os ex-académicos da UNIRP, prova de quitacdo de débitos com a IES;

b) Ficha de inscri¢do (disponivel no site);

c) Diploma ou Histdrico Escolar ou certiddo comprobatoéria de integralizacdo do
curriculo do Curso de Nutricdo em escola reconhecida (cépia);

d) Trés fotografias 3x4;

e) Curriculo Lattes (plataforma Lattes) devidamente documentado (cépia de
cada certificado);

f) Carteira de identidade (cdpia);

g) CPF (cdOpia);

h) Comprovante de quitagdo com o servigo militar.

A selegdo sera realizada por exames constantes de trés provas: Prova
Escrita (peso quatro); Avaliacdo do Curriculo Lattes (peso trés) e Entrevista
(peso trés).

A prova escrita versard sobre conhecimentos relativos a area em que o
candidato se inscreveu, de acordo com o programa fornecido. A Avaliagdo do
Curriculo Lattes deverda basear-se na quantidade e qualidade de titulos e
producdo intelectual obtidos pelo candidato. A Entrevista versarda sobre
conhecimentos pessoais e técnicos. Todo candidato que obtiver nota igual ou
superior a 7,0 (sete), estard classificado. Serdo chamados a ocupar as vagas, 0s

candidatos aprovados, por ordem de notas decrescentes.



Inscrigdes:
Data: 01 de Abril a 10 de Abril de 2026.
Local: Secretaria de Pés-Graduacdao da UNIRP
Rua Yvette Gabriel Atique, 45 - Boa Vista - S3o0 José do Rio Preto/SP
Taxa de inscri¢cdo: RS 100,00.
Informacgdes: (17) 3211-3148 ou (17) 3211-3172
Data de selecdo: 13/04/2026, segunda-feira, prova escrita e entrevista
Local da selegdao: Unidade Universitaria | — UNIRP
Rua Yvette Gabriel Atique, 45, Boa Vista
Sdo José do Rio Preto - SP
Horario da sele¢do: Prova escrita - das 08h as 10h
Entrevista - das 10h30 as 12h
Contetdo Programatico para a Prova Escrita
- Nutricdo nos ciclos de vida: gestante, lactante, lactente, pré-escolar, escolar e
adolescente, adultos e idosos;
- Avaliacdo nutricional: antropométrica, bioquimica, clinica e dietética na
crianca, adolescente, adulto, idoso;
- Nutricdo nas doencgas cronicas: Obesidade, Diabetes Mellitus, Hipertensdo
Arterial Sistémica, Dislipidemias, Doencgas Cardiovasculares, Sindrome
Metabdlica, Cancer;
- Alergias e intolerancias alimentares;
- Nutricdo nas doencgas/ sintomas do trato gastrintestinal: esofagite, gastrite,

diverticulose/diverticulite, constipacdo intestinal, diarreia;

Nutricdo pré e pos cirurgia baridtrica;

Desnutricdao e suplementag¢ao nutricional oral;

Guia alimentar para a populac¢do brasileira.

Inicio do programa: 22 de abril de 2026

O resultado sera divulgado através do site da UNIRP no dia 15/04/2026.
O candidato selecionado devera efetivar a confirmacdo de sua inscricdo até o
dia 16/04/2026.

A ndo confirmacdo serd interpretada como desisténcia da vaga. Apds a
selecdo, os curriculos poderdo ser retirados na Secdo de Pds-Graduacdo até o
dia 17 de abril de 2026. Ao término desse periodo, os documentos ndo

solicitados serdo incinerados.



Até o dia 16 de Abril 2026, o ingressante deverd apresentar cépia do
CRN-SP ou do comprovante de tramitacdo da inscricdo no Conselho Regional de

Nutricionistas de S3ao Paulo.

Inscrigdes por via postal:

No caso de inscrigdao por via postal, enviar para:

Coordenadoria e Secretaria de Pés-Graduacao da UNIRP
Rua Yvette Gabriel Atique, 45 - Bairro Boa Vista - Sd0 José do Rio Preto/SP -
CEP. 15025-400

Ficha de inscricdo devidamente preenchida, juntamente com a
documentacio solicitada itens a, b, c, d, e, f, g e h e fotocépia do comprovante
de depdsito bancario ou pix identificado em nome Sociedade de Educagao e
Cultura de Sao José do Rio Preto Ltda.

Banco Itau - Agéncia 9171 - Conta corrente n° 01794-1
Chave pix CNPJ: 04.897.478/0001-17



